
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

★お問合せ★ 

川口市立医療センター総合相談室・がん相談支援センター  

担当／西内（にしうち）・星野（ほしの）・久保（くぼ） 

電話／０４８－２８７－２５２５  時間／８：３０～１７：００ 

食事の油(脂)と体の脂 
～ホルモン治療の影響かしら？ 

脂質異常症の食事療法について～ 
●日時●  

２０１８年８月８日（水）１０：００～１２:００ 

      １０：００～１１：００ 栄養講座 

               講師：臨床栄養科 五十嵐智美管理栄養士 

      １１：００～ おしゃべり会  
●場 所● 

医療センター ２階 第２会議室 
 

●参加費● 

無料 
★予約不要です。時間内出入り自由！ お気軽にお立ち寄りください 

 

おひさま は川口市立医療センター内の乳がん患者サロンです。 

乳がん患者が正しい情報を得て知識を高め、お互いの情報交換の場として、 

また親睦を深めるための会です。 

 

今回は食事から病気を見直してみるつもりで一緒 に学びましょう。 

  特定保健用食品は何が良いの？予防の食事はどうすれば良いの？など 

食事について疑問のある方や体重管理に悩んでいる方 ぜひ参加してください。 

 

参加者みんな乳がん体験者です！ご一緒に楽しく、おひさまのように明るく過ごしましょう♪ 
 

Facebook 

 

★サロン応援スタッフを募集中です！ワイワイ楽しいですよ！ 

 

 

どうぞお気軽にお声かけくださいね 

 


