
検　査　内　容 人間ドック 脳ドック
国保・高齢者
人間ドック

協会けんぽ
生活習慣病予防健診

診察所見 内科診察 ○ ○ ○
当日結果説明 担当医による結果説明 ○ ○
身体計測 身長 ○ ○ ○ ○

体重 ○ ○ ○ ○
標準体重 ○ ○ ○ ○
ＢＭＩ ○ ○ ○ ○
腹囲 ○ ○ ○ ○
体脂肪率 ○ ○

骨密度検査 超音波法骨密度測定 ○ 〇
血圧測定 ２回測定 ○ ○ ○ ○
動脈硬化測定 ＡＢＩ・PWV 四肢血圧血流測定 ○ ○
眼科系検査 視力 ○ ☆ ○

眼圧 ○ ○ ☆
眼底 ○ ○ ○（高齢☆） ※

聴力検査 オージオ(1000Hz･4000Hz） ○ ☆ ○
肺機能検査 肺活量、1秒率、1秒量 ○ ☆ ※
尿検査 比重 ○

蛋白 ○ ○ ○ ○
糖 ○ ○ ○ ○
潜血 ○ ○ ○
ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ ○ ○
沈渣 ○ ※

血液一般検査 白血球 ○ ○ ○ ○
赤血球 ○ ○ ○ ○
血色素（ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ） ○ ○ ○ ○
ヘマトクリット ○ ○ ○ ○
MCV ○ ○
MCH ○ ○
MCHC ○ ○
血小板 ○ ○ ○ ※
血液像 ※
フィブリノーゲン ○

血清学検査 CRP ○ ○
RA ○
血沈（１時間値） ○

血液型 ABO、Rh　（初回のみ） ○ ○
HBｓ抗原 ○ ○ ☆
HBｓ抗体 ○
HCV抗体 ○ ○ ☆
TPHA ○ ○
RPR ○
AST（GOT) ○ ○ ○ ○
ALT（GPT) ○ ○ ○ ○
LDH ○ ○ ※
ALP ○ ○ ○
γｰGTP ○ ○ ○ ○
総蛋白 ○ ○ ※
アルブミン ○ ○ ※
A／G比 ○
総ビリルビン ○ ○ ※

膵臓 血清アミラーゼ ○ ※
腎臓 尿素窒素 ○ ○ ○

血清クレアチニン ○ ○ ○ ○
eGFR ○ ○ 〇 〇

尿酸 尿酸 ○ ○ ○ ○
脂質 HDLコレステロール ○ ○ ○ ○

LDLコレステロール ○ ○ ○ ○
TG（中性脂肪） ○ ○ ○ ○
non-ＨＤＬｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ○ ○ 　 ○

糖代謝 空腹時血糖 ○ ○ ○ ○
HbA1c ○ ○ ○
インスリン ○
HOMA指数 ○

大腸がん検査 便潜血反応検査　２日法 ○ ○ ○
心電図検査 安静時１２誘導、心拍数 ○ ○ ○ ○

肝臓、膵臓、胆嚢、腎臓、脾臓、腹部大動脈 ○ ☆ ※
胸部X線検査 正面、側面の２方向 ○ ○ ○

食道、胃、十二指腸 ○ ○ ○
腫瘍マーカー CEA ○

AFP ○
CA19-9 ○
PSA ☆ ☆
CA125 ☆ ☆

胃内視鏡検査 食道、胃、十二指腸 ☆ ☆
ピロリ菌検査 ピロリ菌抗体検査・ペプシノゲン検査 ☆ ☆
乳がん検診 マンモグラフィー、超音波、視触診 ☆ ※マンモグラフィーのみ
子宮頸がん検診 内診、経腟エコー、頸部細胞診 ☆ ※
子宮体がん検診 内診、経腟エコー、体部細胞診 ☆
HPV ヒトパピローマウイルス検査 ☆
肺がん検診 胸部ヘリカルCT・喀痰検査 ☆

☆ ○
甲状腺セット TSH、FT4、FT3、抗ｻｲﾛｸﾞﾛﾌﾞﾘﾝ抗体 ☆ ☆
貧血セット 血清鉄、TIBC、UIBC、フェリチン ☆ ☆
頚動脈エコー ○

☆：オプション ※：付加健診

検　　査　　名

健診区分別検査項目一覧（令和３年３月３１日まで）

頭部MRI/MRA検査

肝炎・感染症検査

肝臓・胆道

腹部超音波検査

上部消化管X線検査


